
ASAC beoordelingsformulier examen OV Singlepitch  

 

Beoordelingsformulier outdoor voorklimmen 

Klimmer ___________________________________ 

Instructeur ___________________________________ 

Datum ___________________________________ 

Gebied ___________________________________ 

Handtekening  

 

 

Beoordeling 

De kandidaat kan veilig en zelfstandig met iemand van gelijk niveau klimmen tot één 

touwlengte in goed en overzichtelijk behaakt niet-alpiene terrein, voorzien van goed 

uitgeruste standplaatsen. 

O Ja 0 Nee 

 

Gedemonstreerde vaardigheden  
1

Abseilen O 

Ombouwen  (2 methoden) O 

Uithangen toprope O 

Veilig terugtrekken uit route over één haak O 

Voorklimmen in rots O 

 

 

Overwegingen  
2

Voldoende Onvoldoende 

Partnercheck O O 

Knopen O O 

Setjes klippen O O 

Zekeren voorklimmer O O 

Touwvaardigheid O O 

Voetfout O O 

Risico inschatting O O 

Inzicht O O 

Ethiek/gedragsregels O O 

 

Opmerkingen 

 

1  Deze vaardigheden moet de kandidaat ten minste tonen voor een positieve 

beoordeling. 
2  Bij een positieve beoordeling dienen genoemde vaardigheden alle voldoende te 

zijn. 

 

 


